Padagogisches Konzept fir das Ganztagsangebot
am Johann-Mathesius-Gymnasium Rochlitz 2018/ 19

Sozialraumanalyse:

Unsere Schule ist eine Schule, die auf eine alte Tradition zurtickblicken kann und schon
immer als eine Statte der Vermittlung einer soliden Bildung, aber auch als Ort des
gesellschaflichen Lebens, bekannt war und ist. Zahlreiche Eltern und Grof3eltern unserer
Schiler waren selbst schon Schiler dieses Hauses und sind somit besonders eng mit
unserer Einrichtung verbunden. Sie ist ortlich am nordlichen Ende des Landkreises
Mittelsachsen gelegen.

Neben Kindern des o0.g. Personenkreises lernen nattrlich auch viele Schiler aus dem
naheren und weiter entfernt gelegenem landlichen Umland (dessen Radius sich Jahr fir
Jahr erweitert hat) in unserer Schule. Dazu gehéren ca. 120 verschiedene Ortschaften,
die auch im angrenzenden Landkreis Leipziger Land gelegen sind. Dies ist nur mdglich
durch ein weitverzweigtes Transportsystem, welches durch den ZVMS abgesichert wird.
Dabei haben wir zusatzlich darauf zu achten, dass es auch Schuler gibt, die auf ihrem
Weg zur bzw. von der Schule die Verkehrsmittel wechseln und deshalb punktlich ihre
Umstiegshaltestellen erreichen muissen. Durch die wohldurchdachte Organisation des
Schulertransportes zu den weitverzweigten Heimatorten der Schiler ist in jedem Falle
ein punktlicher Transfer direkt im Anschluss an den Unterricht gewahrleistet, eréffnet aber
auch jedem Schiler die Moglichkeit, an dem von ihm gewinschten Ganztagsangebot
teilzunehmen. Bahnverbindungen zur Stadt Rochlitz existieren derzeit nur als Busbahn
zwischen Glauchau und Geithain. Auch diese Busse werden von Teilen der
Schilerschaft genutzt.

Derzeit sind es 650 Schiler, davon 3 Migrantenkinder (Vietham; Weil3russland), die in 31
Klassen und Tutorenkursen von rund 60 Lehrkraften unterrichtet werden. Durch die
Rhythmisierung des Unterrichts im Blocksystem ist es uns gelungen, eine zeitliche
Schiene zu organisieren, die die Teilnahme an den Nachmittagsangeboten nicht nur
maoglich macht, sondern vorallem unseren Schiilern einen gangbaren Weg ebnet, neben
den schulischen Anforderungen ihren Interessen nachgehen bzw. gewilnschte
Fordermal3nahmen in Anspruch nehmen zu kénnen, ohne dabei das ihnen zur Verfligung
stehende Zeitlimit zu sprengen.

Mit den abgeschlossenen Rekonstruktions- und Sanierungsarbeiten an unserem Haus
wurden Uber die letzten Jahre hervorragende Mdoglichkeiten geschaffen besondere
Ganztagesangebote anzubieten. Dazu zdhlen nicht alleine die neue Kiche, der
Tanzsaal, der Fitnessraum, das Tonstudio, die Leseecke sowie viele mit neuer Technik
eingerichtete UnterrichtsrAume, sondern auch unser neuer Speise- und Mehrzwecksaal.
Dieser gewdhrleistet die Einnahme einer warmen Mabhlzeit durch alle Schiler unserer
Schule, die dies wiinschen. Gleichzeitig werden andere kleine Pausensnacks angeboten.
Die Speisenversorgung wird durch die Firma LElli Spirelli“ realisiert. Finanzielle
Zuschusse fir diese Verpflegungsleistungen erhalten unsere Schuler unsererseits nicht.

In diesem Jahr haben wir 3 Wiederholer in unserem Gymnasium.
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Da wir ein allgemeinbildendes Gymnasium sind, ist der angestrebte Bildungsabschluss
der Schiler und ihrer Eltern bei uns das Abitur. Dabei gilt wie - auch an anderen Schulen,
dass auch Schuler unsere Schule besuchen, die Lernschwachen (LRS) diagnostiziert (18
LRS) erhielten bzw. davon betroffen sind, aber kein arztliches Attest dariber vorlegen
kénnen. (Nach Aussage der Lehrbeauftragten fir LRS liegt die Dunkelziffer fur LRS
wahrscheinlich bei ca. 20 Schulern).

Uber exakte Anteile von alleinerziehenden und arbeitslosen Eltern konnen wir aufgrund
von fehlenden Daten, die sicherlich auch dem Datenschutz unterliegen, keine Angaben
machen.

Ziele fur Antragszeitraum:

Die Beflrworter des Konzeptes, die Lehrerschaft, die Eltern und die Schuler selbst, ver-
sprechen sich von den geplanten Vorhaben eine engere Bindung der Schiler an das von
ihnen besuchte Gymnasium sowie eine weitergehende ldentifizierung der Schiler und
Eltern mit dieser Schule. Durch Verknipfung von Schule und Freizeit verstarken sich ei-
nerseits die positiven sozialen Beziehungen zwischen den Schilern, andererseits baut
sich ein Vertrauensverhaltnis zwischen den betreuenden Erwachsenen und den Schilern
auf, das auch positive Auswirkungen auf die Unterrichtsarbeit haben wird, da eine Viel-
zahl der Betreuer Lehrerinnen und Lehrer unseres Gymnasiums sind. Es ist uns ein wich-
tiges Anliegen die Verbundenheit der Schiler mit unserem Haus durch ihre Einbeziehung
in die Ausgestaltung des Schullebens auf vielfaltige Art und Weise zu starken. Dazu
zahlt vor allem die Beteiligung der Schiler an der Auswahl der anzubietenden GTA.

Zuallererst wollen wir die Angebote der letzten Forderzeitrdume, die sich bewahrt haben
und die auch von allen Partnern, voran von den Schilern selbst gewlinscht werden, er-
halten. Der Ausbau unserer vielfaltigen Angebote soll noch mehr Schiler ansprechen
und deren Bedurfnisse befriedigen. Dadurch soll die Leistungsfahigkeit der Schilerinnen
und Schiler gefestigt und vorangetrieben werden. Das Selbstbewusstsein besonders von
Schilern mit Leistungsdefiziten soll gestarkt werden. Dies kann nicht nur durch Training
von Problemfachern, sondern auch durch Angebote auf zum Beispiel handwerklichem
bzw. kinstlerischem Gebiet passieren, in dem gerade leistungsschwachere Schuiler der
Mathematik und Naturwissenschaften meist inre Starke besitzen.

Durch die verschiedenen MaRnahmen werden sowohl leistungsschwachere Schiler bei
der Bewaltigung ihrer Aufgaben unterstitzt, als auch leistungsstarke Schiler durch zu-
satzliche Lern- und Trainingsangebote auf unterschiedlichsten Gebieten geférdert sowie
auf ihre Teilnahmen an Olympiaden und anderen Leistungsvergleichen vorbereitet.

Im Rahmen des Kooperationsvertrages mit der ,Regenbogen®-Grundschule Rochlitz
schnuppern interessierte Grundschiler schon mal Gymnasialluft durch ihre Beteiligung in
den GTA ,Basketball”, ,Showtanz“, ,Kreatives Gestalten®, ,Holzbearbeitung“ und ,Nah-
studio®.

Das Johann-Mathesius-Gymnasium (JoMaGym) ist von jeher mathematisch -
naturwissenschatftlich orientiert. Von unserer Schulkonferenz wurde beschlossen, das
naturwissenschatftliche sowie das gesellschaftswissenschatftliche Profil anzubieten.
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In den letzten Antragszeitraumen richteten wir eine Lese- und Medienecke ein. Neben
Einrichtungsgegenstanden, die der Schultrager finanzierte, einem Rechner, der durch
Neuanschaffungen im Bereich Informatik zur Verfiigung gestellt werden konnte, wurden
eine Reihe von Blchern, Leseheften, Denk- und Knobelspielen sowie Wissensquizkarten
aus Mitteln des GTA, durch Sponsoren- und Spendengelder gekauft. Unsere Schiler
nutzen dies regelméafRig. Dazu stehen ihnen die groRen Pausen bzw. auch die Wartezei-
ten auf die Schulbusse zur Verfiigung. Da diese Zeiten, die zu betreuenden Schuler und
die zur Verfigung stehenden Sachmittel so umfangreich sind, haben wir die Mutter einer
ehemaligen Schulerin des JoMaGym zur Betreuung der Kinder in der Lese- und Medi-
enecke gewinnen kénnen. Frau Frank betreute Uber mehrer Jahre unsere Bibliothek und
zeigte damals, dass sie mit den Kindern guten Kontakt und Umgang pflegt und diesen die
Literatur nahe bringen kann. Dieses Projekt hilft uns ebenfalls bei der Umsetzung unse-
res Ziels, die Schuler wieder mehr zum Lesen und auch Nachschlagen von Wissen in
Blchern zu ermutigen. Dies unterstitzt auch das in unserem Schulprogramm formulierte
Ziel der Anerziehung zu nachhaltigem Wissenserwerb.

Wir sind bereits seit Jahren ein Gymnasium, das gesundheitsfordernde Aspekte fir die
Schiler im Auge behélt. Dies haben wir auch in unserem Schulprogramm verankert.
Deshalb wollen wir moglichst viele sportliche, aktive Ganztagsangebote anbieten, in de-
nen sich die Schiler bewegen und dadurch einen Ausgleich zu den Uberwiegend im Sit-
zen verbrachten Vormittagsstunden schaffen kénnen. Unsere Schiuler zeigten in den letz-
ten Jahren durch die Anmeldezahlen in den sportlichen GTA ihren Wunsch dazu immer
wieder an.

Im Fach Sport bieten wir bereits seit mehreren Jahren gehandicapten Schilern die M6dg-
lichkeit durch Forderunterricht ihre motorischen, sportlichen Defizite abzubauen. Dies soll
auch im kommenden Schuljahr einer unserer Arbeitsschwerpunkte sein. Der betreuende
Fachlehrer stellte bei den teilnehmenden Kindern eine Verbesserung in Ausdauer und
Willen fest, aber vor allem entwickelten die Kinder immer mehr Freude an Bewegung,
auch wenn es ihnen nicht immer leicht féallt. Das Selbstbewusstsein der Kinder wird ge-
starkt.

Gleiches gilt auch fur die verschiedenen Ballsportarten, wie Volleyball, Ful3ball, Faustball
und Basketball. Die Teilnehmerzahlen an diesen Angeboten waren teilweise so hoch,
dass 14-tagiges Training Sinn machte.

In der Fachkonferenz Sport wurde auch beschlossen, dass Schilerinnen und Schulern
der Klassenstufen 10 bis 12 das Trainieren an den zur Verfigung stehenden Fitnessge-
raten genehmigt werden soll. Die Sportlehrer zeigen in verschiedenen Unterrichtsstunden
die Handhabung der Geréte.

Die Angebote im Projektbereich dienen der Vertiefung verschiedenen fachlichen Wis-
sens. Das gilt z.B. fur das Theaterprojekt, das den Deutschunterricht anschaulich unter-
stutzt und dadurch das Wissen und das Verstandnis der Schuler viel effizienter als bei
rein theoretischer Abhandlung im Unterricht vertieft.

Fur die freizeitpddagogischen Angebote ergeben sich folgende Ziele:

Die Schiler sollen lernen ihre Freizeit sinnvoll zu gestalten, mit gleichaltrigen ebenso wie
mit jingeren und alteren Mitschilern sie interessierende Themen zu bearbeiten und sich
dabei gegenseitig zu unterstitzen. Sie sollen auch erkennen, dass es mitunter vielfaltiger
Ubung bedarf, um bestimmte Tatigkeiten auszufiihren und / oder Wissenskompetenzen
zu erlangen. Dabei sollen sowohl Schuiler, denen es trotz durchgangigen Unterrichts
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auch am Nachmittag eine Freude und Entspannung bedeutet sich geistigen Anforderun-
gen zu stellen, als auch solche Schiiler, die nach anstrengendem Unterricht Spafl3 bei
handwerklicher und sportlicher Betatigung haben, angesprochen werden.

Diese Zielstellungen werden unter anderem durch folgende Angebote deutlich:

Begeisterung flir eine gesunde und ausgewogene Ernahrungsweise werden wir wieder
im Rahmen der GTA ,Kochen® bzw. ,Ich kann kochen® (in Verbindung mit der Sarah Wie-
ner Stiftung) anbieten. Dabei geht es u.a. darum, den Umgang mit Lebensmitteln ge-
meinschaftlich und sinnlich erlebbar zu machen, das Erndhrungsbewusstsein von Kin-
dern zu starken und ihre Gesundheit zu férdern.

Das Kochen mit Kindern ist in der vergangenen Zeit sehr gut angelaufen. Mehr als 50
Schilerinnen und Schiler unterschiedlichster Jahrgangsstufen hatten sich fur das GTA
.Kochen“ bzw. ,Ich kann kochen“ angemeldet. Deshalb mussten wir auswéhlen und
mehrere Gruppen einrichten, denn auf Grund der Gro3e des Kochstudios und auch der
Unfallgefahr wollen wir die Gruppenstarke in diesem Bereich nicht Giber 10 steigen las-
sen.

Die handwerklichen Arbeitsgemeinschaften sollen einerseits die Kreativitdt der Schiuler
fordern und andererseits gleichzeitig den Gemeinsinn der Schuler starken.

Nicht zuletzt wollen wir unseren kunstlerisch veranlagten Schilern Angebote unterbrei-
ten, in denen sie ihr Wissen und Kénnen weiter ausbauen kénnen. Zu diesen Angeboten
zahlen solche, die wir bereits in den vergangenen Jahren im Rahmen des GTA anboten.

Bezug zum Schulprogramm:

Beim weiteren Ausbau unseres Schulprogramms bilden die GTA einen wesentlichen Be-
standteil unserer JoMaGym. Wir sind der Meinung, dass neben schulischer auch Bildung
auf anderen Gebieten gehort und Schiler dazu natlrlich umfassend geférdert werden
mussen. Dazu gehort vor allem die Nachhaltigkeit der Bildung der Schuilerinnen und
Schiler. Sie sollen selbst in die Lage versetzt werden sich in der Zukunft zu bilden, sich
eine Meinung zu unterschiedlichsten Gebieten des Lebens zu bilden und am globalen
Leben teilzunehmen. Durch die Aufnahme des durchgehenden Forderunterrichtes in
Klassenstufen 5 und 6 fur alle Schilerinnen und Schiler bieten sich dadurch entspre-
chende Mdoglichkeiten. Nicht nur in diesen Forderstunden werden unsere Schiler mit
dem Lernen lernen vertraut gemacht, welches einen festen Platz in unserem Schulpro-
gramm zugewiesen bekam. Unser Schulprogramm sieht diesen Aspekt der Wissensver-
mittlung schon seit Jahren als wesentlichen Bestandteil vor.

Durch die verpflichtende Teilnahme aller Schiler an den Férderstunden in Klassen 5
bzw. 6 (sowohl fur leistungsstarke als auch leistungsschwachere Schiler), werden wir
das im Schulprogramm formulierte Ziel der Teilnahme an Wissenswettbewerben, Olym-
piaden und anderen Wettkdmpfen sicher weiter entwickeln und starken kénnen.

Die vorgeplante Projekt Theater wird uns unterstlitzen, das Ziel der nachhaltigen sowie
praxisorientierten Wissensvermittlung umzusetzen.

Durch Aushange, Schilerbefragungen, Werbeaktionen, Elternabende, Tage der offenen
Tur, personliche Gesprache mit Eltern und Schilern werden Ganztagesangebote be-
kannt gegeben und Empfehlungen zur Teilnahme angeregt. Die derzeit glltigen GTA
sind im Schulprogramm auch wieder nachlesbar (siehe Homepage). Sowohl Lehrer und
Schiler wurden u.a. gebeten, mit Hilfe von Fragebdgen Interessenslagen zum Ausdruck
zu bringen. Nach Beratung in den Fachkonferenzen wurden von diesen und anderen
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Einzelpersonen Konzepte zum Aufbau, zur Weiterfihrung bzw. zur Durchfihrung der
verschiedenen GTA erstellt.

Nicht unerwahnt sollte auch bleiben, dass die fur die Organisation und Umsetzung der
GTA verantwortlichen Lehrer z B. durch Teilnahme an Kongressen und anderen Fortbil-
dungsmal3nahmen jede Mdglichkeit nutzen, um in Erfahrungsaustausch mit anderen
Schulen und Kollegen zu treten, um neue ldeen aufzugreifen und somit unsere GTA -
Angebote noch zu optimieren bzw. noch attraktiver zu gestalten.

Begrindung der Schwerpunktsetzung:

Schwerpunkte sollen sein:
1. Forderung leistungsstarker und leistungsschwacher Schiler in Naturwissenschaf-
ten sowie auf kiinstlerischem Gebiet.
2. Ausbau der sportliche Bewegung der Schiler
3. Interessante vielseitige Angebote im Freizeitbereich, um Schiler noch mehr an
unsere Schule zu binden

Begrundung:

Unser Ziel und Bildungsauftrag ist es, die Schiler mdglichst gut auf das Abitur vorzube-
reiten und deren Studierfahigkeit herzustellen. Deshalb kommt dem Leistungsniveau und
Wissensstand grof3e Bedeutung zu. Dadurch ist dem Schwerpunkt 1 besondere Auf-
merksamkeit zu widmen.

Die Schuler werden durch die steigenden Stundenzahlen zu immer weniger Bewegung
gezwungen. Dem soll entgegengewirkt werden. Aul3erdem soll durch das Erlernen einer
gesunden Ernahrungsweise und gesundes Kochen schon den jingeren Schilern eine
gesunde Lebensweise erklart und beigebracht werden.

Da unsere Schule in jahrelangem und mit groRem finanziellem Aufwand saniert wurde,
wollen wir unsere Schiler auch weiterhin durch eine Vielzahl unterschiedlichster Nach-
mittags- und Freizeitangebote an uns binden. Dazu z&hlt auch die Vertiefung des guten
Lehrer — Schuler — Verhaltnisses durch die gemeinsame Arbeit dieser Personengruppen
am Nachmittag. Die Beteiligten lernen sich unter anderen Gesichtspunkten besser ken-
nen.

Organisationsform/Mindestanforderungen der Kultusministerkonferenz:

Wir wahlten die Form des offenen Ganztagsbetriebes. Jeder Schiler kann in Absprache
mit seinen Eltern selbststandig entscheiden, ob er an den Angeboten teilnehmen will oder
nicht. AuRerdem kénnen die Schiiler und Eltern entsprechend ihrer Interessen, Neigun-
gen und Bedurfnisse wahlen. Wer sich allerdings zur Teilnahme verpflichtet hat, besucht
die GTA dann normalerweise Uber das gesamte Schuljahr hinweg. Diese Organisations-
form wéhlten wir, weil wir den Schulern und Eltern die Entscheidungsfreiheit geben woll-
ten, an welchen Aktivitaten ihr Kind interessen- bzw. leistungsbezogen tber den Ange-
botszeitraum teilnimmt. Gleichzeitig soll verhindert werden, dass GTA Angebote wahrend
des Schuljahres "zerbrechen". Die Ganztagesangebote werden in der Regel Uber das
gesamte Schuljahr durchgefthrt.

Die Mindestanforderungen der KMK werden im vorliegenden Antrag eingehalten. Wir bie-
ten sowohl in der Sekundarstufe | als auch Sekundarstufe Il GTA an. Diese werden
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hauptsachlich an vier Tagen der Woche durchgefihrt (Montag — Donnerstag). Es kann
Einzelangebote, die auf Grund von Unterricht einzelner GTA- Leiter bzw. Schiler nach
Absprache der Betroffenen auch am Freitagnachmittag stattfinden, geben. Sollte das im
kommenden Schuljahr so sein, wird auch der Freitag mit genutzt. Angebote werden unter
Verantwortung der Schulleitung organisiert und durchgefiihrt. Die Zusammenarbeit der
Schulleitung mit der GTA- Koordinatorin ist sehr gut. Es wird gemeinsam nach Mdglich-
keiten der organisatorischen Umsetzung der Angebote gesucht. Die Schulleitung unter-
stutzt unter anderem auch die GTA- Koordinatorin bei der Befragung von Lehrern, Eltern
und Schilern zu Ihren Winschen. Fortbildungen zu GTA- Themen werden durch den
Schulleiter genehmigt und werden von der Koordinatorin wahrgenommen, sofern die
Teilnehmerzahlen dies zulassen. Die Angebote stehen in engem konzeptionellen Zu-
sammenhang zu unterschiedlichsten Unterrichtsfachern. Allen Schilerinnen und Schu-
lern wird jeden Tag ein warmes Mittagessen angeboten. Seit der Beendigung der Rekon-
struktionsmafl3nahmen in unserem Haus erfolgt die Speiseneinnahme in anspruchsvollem
Ambiente.

Rhythmisierung:

Der Unterrichtstag wurde durch Einfuhrung des Blockunterrichts und Neuverteilung der
Pausenzeiten vor einigen Jahren zeitlich komprimiert. Dadurch ergeben sich an den
Nachmittagen trotz Schulbusverkehrs Mdglichkeiten zur Durchfihrung von Ganztagsan-
geboten. Diese werden vorrangig dienstags, mittwochs und donnerstags angeboten, in
Einzelfallen auch montags bzw. freitags. Die meisten der hier im Antrag bezeichneten
Angebote sowie aller weiteren Angebote sollen auch zukiinftig wochentlich in einer Dop-
pelstunde von 90 Minuten durchgefuhrt werden. Die Anzahl der Trainingsstunden zur
LRS wird in Abhangigkeit der zu betreuenden Schilerinnen und Schiler mindestens eine
wochentliche Doppelstunde betragen. Um einerseits eine intensive Ausbildung anzubie-
ten und andererseits die Anzahl der Teilnehmer in padagogisch vertretbaren Grél3en zu
halten wollen wir in diesem Bereich eventuell nach Mdglichkeit unseres Stundendeputats
die Stundenanzahl aufstocken.

Die Zielstellungen der Forderrichtlinie zum Ausbau von Ganztagsangeboten im freizeit-
padagogischen Bereich werden mit der Einbindung solcher Angebote in den gesamten
Wochenplan sinnvoll umgesetzt. Unser Zeitregime wird auch durch unser grof3es Schul-
busnetz beeinflusst. Um allen Schilern sowohl die Teilnahme an den Angeboten sowie
eine ordnungsgemale Heimfahrt zu sichern, teilten wir den Tag folgendermal3en ein:

07.45 — 09.15 Uhr erster Unterrichtsblock,

09.15 - 09.35 Uhr Frihstiickspause mit Hofpause,

09.35 - 11.05 Uhr zweiter Unterrichtsblock,

11.05 - 11.15 Uhr Pause,

11.15-12.00 Uhr 5. Stunde,

12.00 — 12.35 Uhr Mittagspause mit warmen Speisen bei Bedarf / Wunsch,
12.35 -13.20 Uhr 6. Stunde,

13.20 — 13.30 Uhr Pause,

13.30 — 15.00 Uhr 4. Block / Mdglichkeit zur Durchfiihrung GTA.

Um auch Einzelstunden laut Stundentafel im Block unterrichten zu kénnen, werden wir
wie im letzten Schuljahr mit A — und B — Woche arbeiten. Sollten verstarkt gleiche Wo-
chentage durch Unabdingbarkeiten entfallen (Feiertage, zentral angeordnete Veranstal-
tungen), werden wir zu Verschiebungen der Tage Ubergehen.
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